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Strategisk
resursplanering och
schemaläggning för skolor
Expertstöd för skolhuvudmän vid implementering av 2027 års

nationella regleringar för lärarnas undervisningstid och

resursplanering.
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MIKROTREND

Algoritmisk schemaläggning
för regelefterlevnad
Införandet av nationella tak för undervisningstid tvingar skolhuvudmän att gå från manuell

schemaläggning till avancerade optimeringsalgoritmer. Dessa system måste nu integrera

juridiska parametrar direkt i resursallokeringen för att säkerställa efterlevnad av 2027 års

regleringar.
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MIKROTREND

Konsultmarknad för implementering
av arbetstidsreglering exploderar
Skolhuvudmän står inför en komplex implementeringsutmaning: de måste analysera befintliga

kollektivavtal, omstrukturera scheman, göra ekonomiska kalkyler och säkerställa efterlevnad – allt

inom en mycket snäv tidsram (beslut juni 2026, ikraftträdande juli 2027). Detta har skapat en helt

ny och snabbt växande marknad för specialiserade konsulttjänster inom strategisk…

Affarsmodeller Arbetskraft Reglering 1 OBSERVATION · SENAST 6 JULI 2026

"En ny skolreform som hetsas fram" - SKR
skr.se

Reglering av lärares undervisningstid går i fel riktning
fremia.se

Kostsamt och tidspressat förslag om lärares arbetstider - SKR
skr.se
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Strategisk datadriven
arbetsbelastningsanalys
Skolhuvudmän implementerar strategiska ledningsverktyg för att proaktivt hantera lärarnas

arbetsbelastning. Genom att koppla schemaläggningsdata till strategisk resursplanering minskas

risken för negativ arbetsmiljöpåverkan och ineffektiv resursanvändning.
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Resursplanering For Skolan
stratsys.com

The demands of teaching: Results from TALIS 2024 | OECD
oecd.org

Exploring Strategic Management and Teachers Workload in School
researchgate.net
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Strategisk schemaläggning som
verktyg för att undvika överbemanning
Forskning och praktik visar att strategisk schemaläggning kan minska överbemanning med upp

till 15–20% genom att bättre matcha lärarresurser mot elevbehov. Detta blir allt viktigare när

regleringen sätter tak för undervisningstid och skolhuvudmän måste hålla budget.

Effektivisering Ekonomi Produktion 1 OBSERVATION · SENAST 6 JULI 2026

The Key Resource of Time: Master Schedules and Effective ...
nssa.stanford.edu

How to Avoid Overstaffing With Strategic Scheduling
timelyschools.com

teacher timetabling and workload allocation in new
mail.revistageo.com.br
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Ökad efterfrågan på AI-
baserad schemaläggning
och resursoptimeringssystem
Den nya regleringen kräver att skolor kan hantera komplexa scheman med fasta tak för

undervisningstid och garanterad planeringstid, samtidigt som hänsyn måste tas till elevgruppers

storlek, stödbehov och andra faktorer. Detta driver en markant ökad efterfrågan på avancerade,

AI-drivna schemaläggnings- och resursoptimeringssystem som kan hantera dessa begränsninga…

Ai Digitalisering Effektivisering 1 OBSERVATION · SENAST 6 JULI 2026

Århundradets viktigaste skolreform: Är 2027 året då läraryrket vänder?
skoljobb.se

Enterprise Resource Planning Market In Schools Report
mordorintelligence.com
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MAKROTREND

Underfinansierad reform skapar
effektiviseringstryck på skolhuvudmän
Regeringen tillför 2,6 miljarder årligen, men SKR och Fremia menar att detta är otillräckligt för att

täcka ökade kostnader för fler lärare och administration. Skolor måste därför effektivisera sin

resursanvändning, vilket ökar efterfrågan på konsulttjänster och verktyg för verksamhetsanalys

och budgetering kopplat till personalscheman.

Ekonomi Effektivisering Reglering 1 OBSERVATION · SENAST 6 JULI 2026

"En ny skolreform som hetsas fram" - SKR
skr.se

Reglering av lärares undervisningstid går i fel riktning
fremia.se

Regeringen går vidare med lärarnas arbetstidsreform
skolledaren.se
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AI-driven schemaläggning
ersätter manuellt arbete
Allt fler svenska skolor inför AI-baserade schemaläggningssystem (SchoolSoft AI Schema,

Meitner Schema) som automatiskt skapar optimala scheman utifrån regler och önskemål, vilket

minskar administrationstid och förbättrar resursutnyttjandet.

Ai Digitalisering Effektivisering 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 JULI 2026

AI Loser Utmaningen Med Skolans Schemalaggning
schoolsoft.se

meitner.se
meitner.se

Teacher attributions of workload increase in public sector ...
pmc.ncbi.nlm.nih.gov
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Internationella modeller
för lärararbetstid blir
referens för svensk skola
OECD:s TALIS 2024 och internationell forskning om lärares arbetsbelastning (t.ex. Stacey et al.

2023) visar på samband mellan reglering av undervisningstid och lärarhållbarhet. Svenska

skolhuvudmän börjar nu titta på framgångsrika modeller från andra länder för att utforma sina

scheman.

Globalisering Arbetskraft Innovation 1 OBSERVATION · SENAST 6 JULI 2026

The demands of teaching: Results from TALIS 2024
oecd.org

Teacher attributions of workload increase in public sector ...
pmc.ncbi.nlm.nih.gov

teacher timetabling and workload allocation in new
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Reglering av lärares
undervisnings- och planeringstid
En lagstadgad reglering införs som sätter ett maxtak för lärares undervisningstid och ett golv för

garanterad tid för planering, reflektion och uppföljning. Denna reform, som träder i kraft

höstterminen 2027, syftar till att förbättra lärares arbetsmiljö, minska etisk stress och därmed öka

yrkets attraktivitet och behörigheten bland lärare.

Politik Arbetskraft Reglering 5 OBSERVATIONER · SENAST 6 JULI 2026

Århundradets viktigaste skolreform: Är 2027 året då läraryrket vänder?
skoljobb.se

Tid för undervisningsuppdraget (Proposition 2025/26:196)
riksdagen.se

Här är regeringens förslag om regleringar - Sveriges Lärare
sverigeslarare.se
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Behov av ökat stöd för
skolledare i förändringsledning
Skolledare står inför utmaningar med reformtakten och behovet av tillräcklig implementeringstid

och resurser. Detta indikerar ett växande behov av specialiserat stöd inom förändringsledning och

strategisk planering för att framgångsrikt navigera de nya reformerna och säkerställa en smidig

övergång för skolor och personal.

Arbetskraft Effektivisering Innovation 14 OBSERVATIONER · SENAST 6 JULI 2026

Skolverket får i uppdrag att stödja en stärkt trygghet och studiero i skolan - Regeringen.se
regeringen.se

Skollag 2010800 Sfs 2010
riksdagen.se

europa.eu
eurydice.eacea.ec.europa.eu
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