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KORT SVAR

Det viktgaste 1 analysen

Lagprishandeln har blivit en permanent marknadsstandard dar 94 % av svenskarna deltar, vilket drivs av ldgprishandelns normalisering. For att
behalla lonsamhet kravs nu optimerade prissattningsstrategier for att mota den 6kade konkurrensen fran utldndska aktorer.

01 Hur bor vi justera var prisstrategi nar konsumenternas prismedvetenhet kvarstar 02 Vilken roll spelar realtidsdata for att minska marginaltapp vid kampanjer?

- e ”
trots forbattrad kopkraft? Realtidsovervakning av priser och kampanjer ar affarskritiskt for att undvika onodig marginalerosion

Sluta forséka matcha alla konkurrenters priser. Fokusera istéllet pa en differentierad prispolitik dar ni genom realtidsbevakning som kompetens. Genom att koppla externa prisfloden till er interna
identifierar vilka produkter som driver kundernas uppfattning om varde, i linje med fortsatt beslutslogik kan ni optimera kampanjtidpunkter och lagerstyrning mer precist.
prismedvetenhet, och skapa mervarden som inte enbart bygger pa lagsta pris.

()3 Hur paverkar utlindska e-handelsplattformar som Temu och Shein var langsiktiga (04 Vilka risker innebir de nya kraven pa reklamblad fér var marknadsféring?
?
konkurrenskraft? Regulatoriska hot mot fysiska reklamblad, beskrivet som hot mot traditionella kanaler, kan begransa
De utlandska plattformarna har etablerat en ny prispunkt som tvingar svenska aktorer att oka sin er formaga att informera om erbjudanden. Ni bor omvéardera er marknadsforingsmix och 6ka fokus pa
effektivitet, vilket drivs av 6kad konkurrens fran utlandska plattformar. Med kommande EU-tullar kan digitala kanaler.

dock konkurrensbilden forandras under andra halvaret 2026.
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MAKROTREND

Lagprishandelns domimans
och normalisern

Lagprishandeln har gatt fran att vara en nisch till att bli en bred marknadsstandard dar 94 % av svenskarna handlade under 2024.

Foretag investerar kraftigt i att gora ldgprisbutiker mer trendkansliga och attraktiva for att mota en permanent 6kad prismedvetenhet
hos konsumenter.

Konsumentbeteende Ekonomi Konkurrens 2 observationer - senast 14 maj 2026

Kallor

Laget i handeln 2025 - Svensk Handel
01
svenskhandel.se

02 Ny prognos: Stark utveckling for e-handeln fram till 2035 | Svensk Handel
via.tt.se

03 [PDF] Lightversion Detaljhandelns konjunkturrapport Q1 2025
hui.se
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MAKROTREND

Fortsatt prismedvetenhet och tllvaxt
for lagprishandel trots Okad kopkratt

Trots forvantad okad kopkraft och en aterhamtning for detaljhandeln, kommer konsumenternas prismedvetenhet att kvarsta. Detta
driver fortsatt framgang for lagprisaktorer som OoB, vilka fokuserar pa att erbjuda markesvaror till lagre priser. Hushéllen forvantas
prioritera buffertsparande, vilket forstarker behovet av kostnadseffektiva alternativ och haller lagpristrenden 'extremt stark’.

Konsumentbeteende Ekonomi Konkurrens 1observation - senast 14 maj 2026

Kallor

01 ”Svensk detaljhandel hanger fast vid myter om konsumenterna” - Market
market.se

Aterhamtning i sikte fér detaljhandeln
02
aftonbladet.se

03 ”Utjamna spelplanen for svenska handlare” | Handelsradet
handelsradet.se
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MIKROTREND

Behov av optimerade prissattings-
och sortimentsstrategier

For att mota prismedvetna konsumenter och den okade konkurrensen behover detaljhandlare optimera sina prissattningsstrategier
och sortimentsplanering. Detta inkluderar att analysera historisk forsaljningsdata och anpassa utbudet for att mota kundernas
efterfragan pa kostnadseffektiva produkter.

Effektivisering Affarsmodeller Teknik 1 observation - senast 14 maj 2026

Kallor

Malte Karstan's Post
01

linkedin.com

02 Optimizing the assortment planning of highly differentiated ...
diva-portal.org

03 Competitive pricing and advertising strategies for online ...
researchgate.net
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MAKROTREND

Okad konkurrens fran
utlandska e-handelsplattformar

Svenska handelsforetag upplever en allt hardare konkurrens fran utldndska e-handelsaktorer, sarskilt kinesiska plattformar som
Temu och Shein. Dessa plattformar drar nytta av konsumenternas prismedvetenhet och erbjuder laga priser, vilket tvingar svenska

aktorer att utveckla nya strategier for att behalla marknadsandelar och konkurrenskraft.

E-handel Konkurrens Globalisering Konsumentbeteende 2 observationer - senast 16 maj 2026

Kallor

01 Ny Prognos Stark Utveckling For E Handeln Fram Till 2035
svenskhandel.se

02 Svensk E Handel Exploderar Men Utlandshandeln Oroar
realtid.se

03 Stark Manad For E Handeln Konkurrensen Fran Utlandet Okar
svenskhandel.se
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MIKROTREND

Real-me pris- och kampanjbevaknin
som strategisk kompetens

Konsumenternas okade priskanslighet och kanalvaxling gor realtidsovervakning av priser, kampanjer och recensioner till ett
affarskritiskt signalspar for prissattning, kampanjtidpunkt och lagerstyrning. Tidiga adoptorer som kopplar Prisjakt/Google
Trends/retail-feeds till beslutslogik kan oka konvertering och minska margin-erosion vid kampanjer.

Konsumentbeteende E-handel Effektivisering 2 observationer - senast 14 maj 2026

Kallor

01 Consumer trends 2026 - Sogeti Sweden
sogeti.se

02 Konsumentkompassen Q1: Sa fordndras shoppingbeteendet 2026
newsroom.notified.com

03 Economic forecast for Sweden - Economy and Finance - European Commission
economy-finance.ec.europa.eu
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MIKROTREND

Fokus pa icke-prisbaserade
konkurrensmedel 1 dagligvaruhandeln

Trots prismedvetenhet hos konsumenter, rekommenderas dagligvaruhandlare att konkurrera med icke-prisbaserade fordelar. Detta
innebar att erbjuda nya tjanster och varden som kunderna uppskattar, snarare an att enbart fokusera pa lagsta pris, for att
differentiera sig fran lagpriskonkurrenter.

Affarsmodeller Konsumentbeteende Konkurrens 1observation - senast 14 maj 2026

Kallor

0 Retail as unusual
lusem.lu.se
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MIKROTREND

Okad betydelse av egna markesvaror
EMV)1dagligvaruhandeln

Andelen egna markesvaror (EMV) okar inom dagligvaruhandeln i Sverige. Detta ger konsumenter lagre prisalternativ, sarskilt i tider
av inflation och stigande rantor, men kan samtidigt paverka konkurrensdynamiken och traditionella leverantorsrelationer.

Konkurrens Ekonomi Konsumentbeteende 4 observationer - senast 3 augusti 2026

Kallor

01 DEN SVENSKA EGENVARDSMARKNADEN

svenskegenvard.se

02 De 10 framsta tillverkarna av kosttillskott med privat etikett i Europ - Made By Nature Labs
madebynaturelabs.com

03 lu.se

ehl.lu.se
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MAKROTREND

Lagprishandelns permanenta faste

Lagprishandeln visar inga tecken pa avmattning trots ljusnande konjunktur. Konsumenter har etablerat nya kopvanor dar
lagprisaktorer (t.ex. Rusta, Jula) ses som attraktiva och trendkansliga alternativ for alla samhallsklasser.

2 observationer - senast 14 maj 2026

Kallor

01 HUI spar vandning fér detaljhandeln - Fastighetstidningen
fastighetstidningen.se

Laget i handeln - Svensk Handel
02
svenskhandel.se

03 [PDF] Retail Guide Sweden 2024/2025
press.stockholmbusinessregion.com
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MAKROTREND

Okad priskanslighet och
tullvaxt tor lagprissegmentet

Hushallens urholkade kopkraft har skapat en permanent forédndring i konsumentbeteendet med 6kad priskanslighet. Detta gynnar
lagprisaktorer och outlets (t.ex. Stadium Outlet, XXL) som tar marknadsandelar fran traditionella fullprisbutiker.

Ekonomi Konsumentbeteende 4 observationer - senast 14 maj 2026

Kallor

01 Atta Globala Trender Som Paverkar Dagligvaruhandeln 2026
butikstrender.se

02 Sporthandelns forsaljning minskade med 2,9 procent under Q4 ...
svensktsportforum.se

03 [PDF] Laget i handeln 2025 - Svensk Handel

svenskhandel.se
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MEGATREND

Okad konkurrens fran
utdandska lagprisplattformar

Svensk mode-och sallankopshandel pressas av globala online-aktorer som Temu och Shein, dar nastan var femte svensk i aldern 20-
69 ar nu handlar manadsvis. Detta tvingar fram okad effektivitet och tydligare mervarden hos lokala aktorer.

E-handel Konkurrens 11 observationer - senast 16 maj 2026

Kallor

01 Svensk e-handel Q1 2026: Vad du bor gora efter raset i mars - Loopia Blogg
blogg.loopia.se

02 Svensk e-handel exploderar - men utlandshandeln oroar - Realtid
realtid.se

03 Svenskar handlar mer utomlands - var fjarde paket fran global e-handel - E-handelstips.se - for dig som arbetar med e-handel
ehandelstips.se
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MIKROTREND

Hot mot tradiaonella

Reglering Konsumentbeteende Effektivisering 1observation - senast 14 maj 2026

Kallor

0 Nya krav hotar reklamblad - kan paverka matpriserna
svenskdagligvaruhandel.se
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marknadstoringskana
dess paverkan pa mat

-

er och

Dr1ser

Nya krav hotar mojligheten att distribuera reklamblad, en traditionell och viktig marknadsforingskanal for dagligvaruhandeln. Svensk
Dagligvaruhandel och Svensk Handel varnar for att detta kan minska mojligheten att informera konsumenter om erbjudanden och
potentiellt paverka matpriserna. Detta representerar en regulatorisk utmaning som kan tvinga foretag att omvardera sina
marknadsforingsstrategier och pa sikt paverka konsumenternas uppfattning om priser.
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MIKROTREND

Performance-driven atfarsexperiment

-

och recommerce-funkaoner som
konkurrensfordel 1 svensk e-handel

Svensk e-handel visar stark tillvaxt och kunder prioriterar snabb mobilupplevelse och hallbarhet; kombinationen av
performance-optimering och funktioner for recommerce (second-hand, returfloden, klimatkostnads-information) blir differentierande
for konvertering och lojalitet. Konsekvens: kor A/B-tester som jamfor prestand-optimerade kundfloden mot befintliga for att mata
konverterings-uplift och implementera recommerce-moduler i roadmap for att fdnga hallbarhetsdrivna segment.

Affarsmodeller Konsumentbeteende E-handel 8 observationer * senast 16 maj 2026

Kallor

01 E-commerce in Sweden | E-barometer 2025 Q1 report | PostNord
postnord.com

02 How Tradera and PostNord are powering circular shopping | International Post Corporation
ipc.be

Late-stage investments decline, and early-stage increase by fifteen percent - signaling resilience of Sweden’s angel ecosystem - Nordic Angels

news.cision.com

03
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OM ANALYSEN

Anvand garna
analysen

Du far garna skriva ut, dela och citera ur analysen. Anvand
insikterna i ert eget arbete, i presentationer och i samtal dar
de kan gora nytta.

DOKUMENTKALLA
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NAR DU HANVISAR

Ange Trendscope som kalla. | digitala sammanhang far du
garna lanka tillbaka till dokumentkallan, sa att lasaren kan
hitta den senaste publicerade versionen och folja
underlaget vidare.

KONTROLLERA VIKTIGA UPPGIFTER

Bade manniskor och Al kan missa sammanhang, feltolka
uppgifter eller aterge en kalla fel. Kontrollera darfor
originalkallan nar en uppgift ska ligga till grund for beslut,
publicering eller andra sammanhang dar korrekthet ar
viktig.

A1-STOD OCH MANSKLIG KURERING

Delar av kallinsamlingen och bearbetningen har gjorts
med Al-stod. Urval, struktur och den publicerade analysen
har granskats och kurerats redaktionellt av manniskor.

FORESLAGEN HANVISNING

Trendscope. “Strategier for prismedvetna konsumenter
och lagprishandel”. Uppdaterad 30 juni 2026.
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