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KORT SVAR

Det viktgaste 1 analysen

Digital aldersverifiering skiftar fran plattformsspecifika metoder mot standardiserad infrastruktur och integrerade barnkonsekvensanalyser. For
att mota regulatoriska krav kravs en kombination av integritetsskyddad teknik och en proaktiv designstrategi.

()01 Hurbér vi anpassa var tekniska arkitektur for att méta kommande EU-krav? ()2 Vilka &r de storsta riskerna med att anvinda biometrisk aldersestimering?
Fokusera pa att integrera stod for standardiserade verifieringsmetoder istallet for att bygga egna Den storsta risken ar integritetsaspekten. Al-driven aldersestimering ar ett effektivt alternativ till
losningar for att undvika regulatorisk fragmentering. fysiska ID-handlingar, men kraver strikt efterlevnad av integritetsskydd.

()O3 Hur flyttar vi efterlevnad fran juridik till produktutveckling? (04 Hur paverkar aldersverifiering var strategi for marknadsféring mot unga?

Genom att implementera systematiska barnkonsekvensanalyser direkt i designfasen gors efterlevnad Det kraver en dvergang till aldersanpassade miljoer dar targeting begransas for att mota skdrpta
till en affarskritisk del av produktutvecklingen. regler for marknadsforing.
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MEGATREND

Standardiserad integritetsbevarande
aldersveritiermg via EU-app

EU rullar ut en centraliserad, integritetsskyddad app-losning for aldersverifiering som syftar till att ersatta fragmenterade,
plattformsspecifika metoder. Detta skiftar fokus fran datainsamling hos enskilda plattformar till en standardiserad, statligt stodd
infrastruktur for verifiering.

Digitalisering Reglering Sakerhet 1 observation - senast 6 juli 2026

Kallor

01 En aldersgrans for barns tillgang till sociala medier
regeringen.se

02 EU:s strategi for alderskontroll
digital-strategy.ec.europa.eu

03 ) EU-kommissionen har presenterat nya riktlinjer for skydd ...
instagram.com
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https://www.regeringen.se/contentassets/d1b21d5210774bfba9797e08883c9633/sou-2026_35_pdf-a_webb.pdf
https://digital-strategy.ec.europa.eu/sv/policies/eu-age-verification
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MIKROTREND

Barnkonsekvensanalyser
som affarskritsk efterlevnad

Foretag som driver digitala plattformar maste nu systematiskt utféra barnkonsekvensanalyser vid design av tjanster och
affarsmodeller. Detta innebar att regulatorisk efterlevnad flyttas fran juridisk avdelning till att bli en integrerad del av
produktutveckling och UX-design.

Innovation Reglering Kvalitet 1 observation - senast 6 juli 2026

Kallor

01 l:\ldersgra'ns for sociala medier l6ser inte grundproblem | unicef.se
unicef.se

02 Digitala mediers negativa paverkan pa barns och ungas hilsa - techbolagens ansvar — Folkhalsomyndigheten
folkhalsomyndigheten.se

03 Ny végledning ska starka barns och ungas rattigheter pa natet - Barnombudsmannen
barnombudsmannen.se
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https://unicef.se/vad-vi-gor/paverkan/aldersgrans-for-sociala-medier-loser-inte-grundproblemet
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/digitala-medier-och-halsa/digitala-mediers-negativa-paverkan-pa-barns-och-ungas-halsa--techbolagens-ansvar
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MIKROTREND

Krav pa aldersanpassade digitala miljoer

Utover ren verifiering vaxer ett krav pa att plattformar maste erbjuda olika anvandarupplevelser baserat pa verifierad alder. Foretag
utvecklar nu tjanster som dynamiskt anpassar innehall, integritetsinstallningar och sdkerhetsfilter baserat pa anvandarens

aldersgrupp.
Innovation Konsumentbeteende Effektivisering 1observation * senast 6 juli 2026
Killor

01 Nordiska organisationer samverkar for barn i digital miljo
unric.org

02 Evaluating the Effectiveness of Child Age Verification ...
scitepress.org

03 Social Media Platforms and Age-Appropriate Practices
newamerica.org
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https://unric.org/sv/nordiska-lander-overvakar-barn-i-digital-miljo
https://www.scitepress.org/Papers/2025/132483/132483.pdf
https://www.newamerica.org/insights/age-verification-the-complicated-effort-to-protect-youth-online/social-media-platforms-and-age-appropriate-practices
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MAKROTREND

Skifte mot biometrisk och
Al-driven aldersesumering

For att mota striktare regulatoriska krav pa sociala medier implementeras avancerade Al-modeller for att estimera alder baserat pa
biometriska data eller beteendemonster. Detta minskar behovet av att anvandare laddar upp fysiska ID-handlingar, vilket minimerar
integritetsrisker.

Ai Teknik Sakerhet 1 observation - senast 6 juli 2026

Kallor

01 Online age verification methods for children
europarl.europa.eu

European Commission
02
facebook.com

03 Ny teknik formar framtidens alderskontroller
snusbolaget.se
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https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/ATAG/2023/739350/EPRS_ATA(2023)739350_EN.pdf
https://www.facebook.com/EuropeanCommission/posts/it-is-for-parents-to-raise-their-children-not-platformsthe-european-age-verifica/1375054974659628
https://www.snusbolaget.se/snusjournalen/politik-samhalle/ny-teknik-formar-framtidens-alderskontroller
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MAKROTREND

Regulatorisk fragmentering och
Geografisk atkomstkontroll

Eftersom lagstiftning kring aldersverifiering (t.ex. i USA och Australien) skiljer sig fran EU, tvingas plattformar implementera
geografiskt baserad atkomstkontroll. Detta leder till en fragmenterad internetupplevelse dar tjanster dras tillbaka eller begransas
baserat pa anvandarens lokala jurisdiktion.

Reglering Konkurrens Globalisering 1 observation - senast 6 juli 2026

Kallor

01 Vad som hénder efter att lagar om aldersverifiering trader i kraft | Proton
proton.me

02 Online age-verification tools for child safety are surveilling adults
cnbc.com

03 Digital child protection in social networks: age verification and age-tiered regulation in Europe
pmc.ncbi.nlm.nih.gov
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https://proton.me/sv/blog/age-verification-laws-chilling-effect
https://www.cnbc.com/2026/03/08/social-media-child-safety-internet-ai-surveillance.html
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12729629
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MIKROTREND

carpta regler for marknadstoring
riktad mot barn och 'kidfluencers

Regulatoriska fokusomraden inkluderar sarskilda restriktioner for marknadsforing mot barn och krav pa tydligare
markning/begransningar i targeting nar unga exponeras, vilket paverkar val av kanaler, kreativa format och annonsinstallningar.
Content-foretag behover aldersgransning i publiceringsfloden, sarskilda godkdnnandeprocesser for barnrelaterade kampanjer och
klausuler i avtal som reglerar medverkan av minderariga influencers.

-

Reglering Halsa 6 observationer - senast 6 juli 2026

Kallor

Uppdrag till Konsumentverket att redovisa och forstarka sitt arbete nar det giller marknadsforing via influencers - Regeringen.se
regeringen.se

01

02 Regler for reklam och marknadsféring | Konsumentverket
konsumentverket.se

03 Influencer Legal Hub - European Commission

commission.europa.eu
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MAKROTREND

Okad kinslighet kring marknadsforing
mot barn och unga paverkar
targeting och innehallsdesign

Myndigheters fokus pa barns sarbarhet i influencer-sammanhang leder till krav pa uppdaterad targeting, tydligare disclosures och

4

innehallsdesign som minskar exploaterande kommersiella signaler. Konkreta atgarder: aldersgransning/age-gating, anpassade
kreativa riktlinjer for unga malgrupper och forhandsgranskning/audit innan publicering mot underariga segment.

Reglering Konsumentbeteende 4 observationer - senast 6 juli 2026

Kallor

01 Rapport 2026:3 Marknadsféring via influencers | Publikationer - Konsumentverket
publikationer.konsumentverket.se

02 Regler for reklam och marknadsféring | Konsumentverket
konsumentverket.se

03 Siakrare onlineplattformar fér minderariga | 24-11-2025 | Nyheter | Europaparlamentet
europarl.europa.eu
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https://publikationer.konsumentverket.se/produkter-och-tjanster/reklam-och-marknadsforing/rapport-20263-marknadsforing-via-influencers
https://www.konsumentverket.se/konsumentratt/regler-for-reklam
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MAKROTREND

Okad efterfragan pa
regulatorisk spetskompetens

Komplexiteten i nya regelverk som EU:s Al-forordning, GDPR och skarpta krav mot penningtvatt skapar ett vaxande behov av
specialiserad juridisk radgivning. Detta driver en marknad dar generella l6sningar ersatts av djup expertis inom regelefterlevnad.

Reglering 18 observationer - senast 26 juli 2026

Kallor

01 "EU:s nya pensionspaket kan skapa problem for svenska pensioner" - Sak & Liv
sakochliv.se

02 [PDF] Al som forandringskraft i tjansteforetag - Tillvaxtverket
tillvaxtverket.se

03 Pensionsstiftelser ska inte definieras som tjanstepensionsinstitut enligt IORP Il - Férenklingsradet
forenklingsradet.se
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https://tillvaxtverket.se/download/18.3e431ef919667f7a8c452e73/1745922175065/AI%20som%20f%C3%B6r%C3%A4ndringskraft%20i%20tj%C3%A4nstef%C3%B6retag.pdf
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OM ANALYSEN

Anvand garna
analysen

Du far garna skriva ut, dela och citera ur analysen. Anvand
insikterna i ert eget arbete, i presentationer och i samtal dar
de kan gora nytta.

DOKUMENTKALLA

https://trendscope.se/regulatorisk-efterlevnad-for-digital-aldersverifiering

https://trendscope.se/regulatorisk-efterlevnad-for-digital-aldersverifiering

NAR DU HANVISAR

Ange Trendscope som kalla. | digitala sammanhang far du
garna lanka tillbaka till dokumentkallan, sa att lasaren kan
hitta den senaste publicerade versionen och folja
underlaget vidare.

KONTROLLERA VIKTIGA UPPGIFTER

Bade manniskor och Al kan missa sammanhang, feltolka
uppgifter eller aterge en kalla fel. Kontrollera darfor
originalkallan nar en uppgift ska ligga till grund for beslut,
publicering eller andra sammanhang dar korrekthet ar
viktig.

A1-STOD OCH MANSKLIG KURERING

Delar av kallinsamlingen och bearbetningen har gjorts
med Al-stod. Urval, struktur och den publicerade analysen
har granskats och kurerats redaktionellt av manniskor.

FORESLAGEN HANVISNING

Trendscope. “Regulatorisk efterlevnad for digital
aldersverifiering”. Uppdaterad 6 juli 2026.
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