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KORT SVAR

Det viktgaste 1 analysen

Den svenska marknaden for nischad specialmat starks av ett vaxande stodsystem och 6kad export. konsumenter driver efterfragan pa sparbarhet,
premiumkvalitet och hidlsoargument for mathantverkare och smaskaliga producenter 6ppnar sig nya mojligheter genom samverkan over
branscher och tillgédng till specialiserad finansiering.

01 Ska vi satsa pa att exportera var ekologiska specialmat redani ar, eller vanta tills vi 02 Vilken produktkategori ska vi prioritera i var FoU-pipeline for att mota
har storre volym? konsumenttrenderna 20267?
Satsa pa export nu, men borja med riktade insatser som Organic Export UK-initiativet. det bygger broar Prioritera produkter som kombinerar halsoargument, rent ursprung och 'treat culture’' -till exempel
till brittiska kopare och kraver inte fullskalig volym. Att vanta innebar risk att missa ett kort fonster dar premiumvarianter av vaxtbaserade snacks eller clean-label charkuterier. trenden 'quiet luxury' och
efterfragan pa svensk hallbarhet ar som hogst. nostalgimat (mormors mat) ar starka drivkrafter som gor att konsumenter betalar premiumpris
()3 Hur storrisk &r det att investera i upcycling av reststrémmar utan att ha en siker (04 sSka vi séka extern finansiering for var foodtech-startup nu, eller vénta tills vi har
koparkrets? mer data pa klimat-ROI?
Risken ar medelhog. Upcycling ar en tidig trend med potential att skapa unika nischprodukter, men den Sok nu. Formas och Vinnova har 6ppna medel dar projekttiden l6per 12-24 manader. investerare jagar
saknar annu mogen infrastruktur. minimera risk genom att soka samarbete med detaljhandeln eller startups som kan visa klimat-ROlI, sa borja dokumentera era miljodata redan i ansokan. Att vanta
prova i innovationsprogram som The Good Food City. innebar att ni kan ga miste om stod som hjalper er att bygga den datan.
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MAKROTREND

Forstarkt ekosystem for mathantverk
och smaskalig produkuon

Det etableras ett allt starkare stodjande ekosystem for smaskaliga livsmedelsproducenter och mathantverkare i Sverige. Detta
inkluderar radgivning, utbildning, natverkande och statliga initiativ som Eldrimner och Jordbruksverkets program. Syftet ar att oka
livsmedelsproduktionen, starka konkurrenskraften och underlatta for dessa aktorer att nd marknaden.

Arbetskraft Innovation Ekonomi 1 observation - senast 8 maj 2026

Kallor

01 Starkt lonsamhet, konkurrenskraft och okad livsmedelsproduktion i norra Sverige - Regeringen.se
regeringen.se

02 2020 10 23 Mathantverk Unika Smakrika Produkter For Konsumenter
smakasverige.se

Smaskalig Livsmedelsforadling 2024 2027
03
jordbruksverket.se
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MIKROTREND

Okad export av svensk
ckologisk specialmar

Svenska ekologiska livsmedelsforetag intensifierar sina exportinsatser, sarskilt mot marknader som Storbritannien. Genom initiativ
som 'Organic Export UK' och fokus pa hog kvalitet, innovation och hallbarhet, positionerar de sig for att mota internationell
efterfragan pa nischade, hallbara produkter.

Globalisering E-handel Affarsmodeller 1 observation - senast 8 maj 2026

Kallor

01 Swedish Organic Food Companies Strengthen Export Efforts in the Uk
mynewsdesk.com

02 [PDF] Sweden Digital Country Factsheet
organictargets.eu

Sweden Organic Food Market P
03
renub.com
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MIKROTREND

Aftarsekosystem for kreativa och
Itivsmedelsindustrier mom hallbar hivsstl

Sverige utvecklar ett affarsekosystem som specifikt riktar sig mot kreativa industrier och livsmedelssektorn for att stodja hallbara

livsstilsval. Detta indikerar en vaxande mojlighet for foretag inom dessa sektorer att samarbeta, innovera och erbjuda produkter och
tjanster som moter konsumenternas efterfragan pa hallbarhet inom mat, klader och mobler.

Affarsmodeller Hallbarhet Innovation 4 observationer - senast 13 maj 2026

Kallor

01 Sveriges Ekosystem for hallbar livsstil - Business Sweden
business-sweden.com

02 [PDF] i\rlig uppféljning av Sveriges nationella miljomal 2026
naturvardsverket.se

03 [PDF] Resultat Vasterbotten 2025 - Analysportal NORR
analysportalnorr.se
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MIKROTREND

Fokus pa halsa och valbetinnande
drnver Innovatonsbehov

Innovationer inom nischad specialmat drivs alltmer av kopplingen mellan mat och halsa. Det finns en vaxande efterfragan pa
produkter som marknadsfors med halsoargument, inklusive vaxtbaserade alternativ, glutenfria och sockerfria produkter, samt ‘clean-
label' produkter utan tillsatser. Detta kraver att foretag utvecklar nya produkter och anpassar sig till konsumenternas specifika

kostbehov.
Halsa Innovation Konsumentbeteende 4 observationer - senast 16 maj 2026
Kallor

01 Food By Hand

business-sweden.com

02 Specialty Foods Global Market Report
thebusinessresearchcompany.com

Specialty Foods Market Report
03
researchandmarkets.com
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MAKROTREND

Okad konsumentefterfragan pa quiet
[uxury' och treat culture' Inom mat

En framvaxande trend ar 'quiet luxury' och 'treat culture’, dar konsumenter soker diskreta men hogkvalitativa matupplevelser som
framkallar trygghet eller nostalgi, liknande 'mormors mat'. Detta driver efterfragan pa premiumprodukter, mathantverk och unika
ravaror med stark geografisk koppling, aven under ekonomiska pafrestningar.

Konsumentbeteende Ekonomi Kvalitet 4 observationer - senast 1 augusti 2026

Kallor

Trendspaning Detta Kommer Att Pragla 2026
01 | _
livsmedelifokus.se

02 psu.edu

extension.psu.edu

03 [PDF] Framtidens livsmedelsbransch - PwC
pwc.se
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MAKROTREND

Okad efterfragan pa
sparbarhet via QR-koder

Konsumenter kraver allt storre transparens kring livsmedels ursprung, produktionsmetoder och miljomassiga paverkan. QR-koder pa
forpackningar blir standard for att tillhandahalla denna information, vilket ger nischade livsmedelsproducenter en mojlighet att
bygga fortroende och berattelser kring sina produkter.

Konsumentbeteende Digitalisering Hallbarhet 4 observationer - senast 14 maj 2026

Kallor

01 Allt Fler Kaenner Till Ursprungsmaerkningen Fraan Sverige
mynewsdesk.com

02 Health Food Trends 2026

villageclubs.com

Mattrender 2026
03 "
coop.se
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MIKROTREND

Utveckling av cirkulara system
och upcychng 1 ivsmedelskedjan

Nya initiativ fokuserar pa att utveckla cirkulara losningar och upcycling inom livsmedelsindustrin, ofta i samarbete med
detaljhandeln. Detta innebar att biprodukter och reststrommar fran livsmedelsproduktion tas tillvara och foradlas till nya produkter,
vilket bidrar till minskat svinn och 6kad hallbarhet. Detta ar en tidig trend med potential att skapa nya nischprodukter.

Cirkularitet Hallbarhet Innovation 3 observationer - senast 14 maj 2026

Kallor

01 Innovation Programs
swedenfoodtech.com

02 Sustainable Food Trends
tastewise.io

03 nih.gov

pmc.ncbi.nlm.nih.gov
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MAKROTREND

Specialiserad finansiering och
mkubatorer for Foodtech-startups

Ett vaxande ekosystem av specialiserade inkubatorer (t.ex. Krinova, FoodWorks) och finansieringsprogram (Formas, Vinnova) stodjer
tidiga Foodtech-startups i Sverige. Detta indikerar en stark tillvaxtfas for nya innovativa foretag inom livsmedelssektorn, med fokus
pa hallbarhet, tillvaxt och marknadslansering.

Ekonomi Innovation Affarsmodeller 4 observationer - senast 8 maj 2026

Kallor

01 2025 09 05 Co Created Innovations For A Competitive Food Sector and Sustainable Transitions
formas.se

foodworks.se
02
foodworks.se

Latest News
03
krinova.se
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MAKROTREND

Okad efterfragan pa hallbara
aftarsmodeller och cirkular gastronomi

Sveriges fokus pa hallbarhet driver en trend dar hotell och restauranger alltmer anammar miljovanliga metoder, fran fornybar energi
till hallbar livsmedelsforsorjning. Initiativ som Circular Gastronomy® Challenge accelererar overgangen till en cirkuldr ekonomi inom
restaurangbranschen, vilket paverkar inkop, avfallshantering och affarsmodeller.

Hallbarhet Cirkularitet Affarsmodeller 12 observationer - senast 20 maj 2026

Kallor

01 Meet Our New Partners Bringing Food Made Good To Sweden
thesra.org

Cirkular ekonomi i besoksnaringen
02 .
kunskapbesoksnaring.se

03 [PDF] hur skapar vi férutsattningar for hallbara affarsmodeller?
lup.lub.lu.se
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MIKROTREND

Fokus pa livsmedelssektorn
som regional tllvaxtmotor

Smaskaliga mathantverks-och livsmedelsforetag pa landsbygden lyfts fram som en viktig sektor. Strategier utvecklas for att stodja
dessa foretag, som en del av den nationella livsmedelsstrategin fram till 2030, trots utmaningar med stigande matpriser och
forandrad konkurrens.

Ekonomi Innovation Konkurrens 2 observationer - senast 8 maj 2026

Kallor

01 [PDF] Utmaningar och Mojligheter For Sma Livsmedelsforetag Pa Landsbygden

sweco.se

02 Regional Utveckling

regeringen.se

03 Kronoberg Tar Taten For Matcentrum i Sodra Sverige
regionkronoberg.se
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MAKROTREND

Investermgar 1 Food Tech med
fokus pa klimat- och social ROI

Investerare inom FoodTech soker alltmer startups som kan pavisa tydlig klimatmassig och social avkastning (ROIl). Fokus ligger pa
losningar for markhalsa, koldioxidsparning, torktaliga grodor och utslappsminskning. Detta skapar mojligheter for nischade
livsmedelsproducenter som kan visa konkreta hallbarhetsfordelar och bidra till ett mer resilient livsmedelssystem.

Hallbarhet Innovation Ekonomi 2 observationer - senast 13 maj 2026

Kallor

01 Venture Capital Landscape Foodtech Startups
qubit.capital

02 How Foodtech Startups Can Win Funding in 2026
foodnavigator-usa.com

Funding For Food Sector Guide
03
fundtg.com
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MIKROTREND

Forskning och odling av
underumytrade nischgrodor 1 Sverige

Det finns ett vaxande intresse for att odla underutnyttjade grodor som Camelina sativa (omega-3-rik oljevaxt som trivs i marginella
forhallanden) och hasselnotter i Sverige. Forskning utforskar den ekonomiska barkraften av dessa nischgrodor, vilket kan bidra till
okad lokal produktion och diversifiering av livsmedelssystemet.

Innovation Hallbarhet Produktion 1 observation - senast 8 maj 2026

Kallor

01 Sweden 2025 Food Systems For One Health in Action
fosta-health.eu

02 Slu Future Food

slu.se
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OM ANALYSEN

Anvand garna
analysen

Du far garna skriva ut, dela och citera ur analysen. Anvand
insikterna i ert eget arbete, i presentationer och i samtal dar
de kan gora nytta.

DOKUMENTKALLA

https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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NAR DU HANVISAR

Ange Trendscope som kalla. | digitala sammanhang far du
garna lanka tillbaka till dokumentkallan, sa att lasaren kan
hitta den senaste publicerade versionen och folja
underlaget vidare.

KONTROLLERA VIKTIGA UPPGIFTER

Bade manniskor och Al kan missa sammanhang, feltolka
uppgifter eller aterge en kalla fel. Kontrollera darfor
originalkallan nar en uppgift ska ligga till grund for beslut,
publicering eller andra sammanhang dar korrekthet ar
viktig.

A1-STOD OCH MANSKLIG KURERING

Delar av kallinsamlingen och bearbetningen har gjorts
med Al-stod. Urval, struktur och den publicerade analysen
har granskats och kurerats redaktionellt av manniskor.

FORESLAGEN HANVISNING

Trendscope. “Nischad Specialmat och Hallbara
Livsmedel”. Uppdaterad 30 juni 2026.
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