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Nischad Specialmat
och Hallbara Livsmedel

Analyserar trender inom nischad specialmat och hallbara livsmedel,
med fokus pa smaskalig produktion, mathantverk, ekologi och lokalt

ursprung.
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TREND 1/12

MAKROTREND

Forstarkt ekosystem for mathantverk
och smaskalig produktion

Det etableras ett allt starkare stodjande ekosystem for smaskaliga livsmedelsproducenter och
mathantverkare i Sverige. Detta inkluderar radgivning, utbildning, natverkande och statliga
initiativ som Eldrimner och Jordbruksverkets program. Syftet ar att oka livsmedelsproduktionen,
starka konkurrenskraften och underlatta for dessa aktorer att nd marknaden.

Arbetskraft Innovation Ekonomi 1 OBSERVATION - SENAST 8 MAJ 2026

Starkt lonsamhet, konkurrenskraft och 6kad livsmedelsproduktion i norra Sverige - Regeringen.se

regeringen.se

2020 10 23 Mathantverk Unika Smakrika Produkter For Konsumenter

smakasverige.se

Smaskalig Livsmedelsforadling 2024 2027

jordbruksverket.se
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2026/04/dir.-202627
https://smakasverige.se/nyheter/nyhetsarkiv/2020-10-23-mathantverk---unika-smakrika-produkter-for-konsumenter
https://jordbruksverket.se/utveckla-foretagande-pa-landsbygden/framjande-insatser-for-mat-och-dryck/smaskalig-livsmedelsforadling-2024-2027
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MIKROTREND

Okad export av svensk
ekologisk specialmat

Svenska ekologiska livsmedelsforetag intensifierar sina exportinsatser, sarskilt mot marknader
som Storbritannien. Genom initiativ som 'Organic Export UK' och fokus pa hog kvalitet, innovation

och hallbarhet, positionerar de sig for att mota internationell efterfragan péa nischade, hallbara
produkter.

Globalisering E-handel Affarsmodeller 1 OBSERVATION - SENAST 8 MAJ 2026

Swedish Organic Food Companies Strengthen Export Efforts in the Uk

mynewsdesk.com

[PDF] Sweden Digital Country Factsheet

organictargets.eu

Sweden Organic Food Market P

renub.com
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https://www.mynewsdesk.com/se/organic-sweden/pressreleases/swedish-organic-food-companies-strengthen-export-efforts-in-the-uk-3430091
https://organictargets.eu/wp-content/uploads/2025/03/Sweden-Digital-country-Factsheet.pdf
https://www.renub.com/sweden-organic-food-market-p.php
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MIKROTREND

Affarsekosystem for kreativa och
livesmedelsindustrier inom hallbar livsstil

Sverige utvecklar ett affarsekosystem som specifikt riktar sig mot kreativa industrier och
livsmedelssektorn for att stodja hallbara livsstilsval. Detta indikerar en vaxande mojlighet for
foretag inom dessa sektorer att samarbeta, innovera och erbjuda produkter och tjanster som
moter konsumenternas efterfragan pa hallbarhet inom mat, kldder och mabler.

Affarsmodeller Hallbarhet Innovation 4 OBSERVATIONER - SENAST 13 MAJ 2026

Sveriges Ekosystem for hallbar livsstil - Business Sweden

business-sweden.com

[PDF] Arlig uppfoljning av Sveriges nationella miljomal 2026

naturvardsverket.se

[PDF] Resultat Vasterbotten 2025 - Analysportal NORR

analysportalnorr.se
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https://www.business-sweden.com/sv/insikter/artiklar/sveriges-ekosystem-for-hallbar-livsstil
https://www.naturvardsverket.se/496744/contentassets/3a78b29feef248bf98a5dd3ca39d5b99/arlig-uppfoljning-av-sveriges-nationella-miljomal-2026.pdf
https://analysportalnorr.se/wp-content/uploads/2026/02/Resultat-Vasterbotten-2025-slutversion.pdf
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel

MIKROTREND

Fokus pa halsa och valbefinnande
driver innovationsbehov

Innovationer inom nischad specialmat drivs alltmer av kopplingen mellan mat och halsa. Det finns
en vaxande efterfragan pa produkter som marknadsfors med halsoargument, inklusive
vaxtbaserade alternativ, glutenfria och sockerfria produkter, samt 'clean-label' produkter utan
tillsatser. Detta kraver att foretag utvecklar nya produkter och anpassar sig till konsumenternas...

Halsa Innovation Konsumentbeteende 4 OBSERVATIONER - SENAST 16 MAJ 2026

Food By Hand

business-sweden.com

Specialty Foods Global Market Report

thebusinessresearchcompany.com

Specialty Foods Market Report

researchandmarkets.com
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https://www.business-sweden.com/try-swedish/swedish-companies/food-by-hand
https://www.thebusinessresearchcompany.com/report/specialty-foods-global-market-report
https://www.researchandmarkets.com/reports/5733830/specialty-foods-market-report
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MAKROTREND

Okad konsumentefterfragan pa 'quiet
luxury' och 'treat culture' inom mat

En framvaxande trend ar 'quiet luxury' och 'treat culture', dar konsumenter soker diskreta men
hogkvalitativa matupplevelser som framkallar trygghet eller nostalgi, liknande 'mormors mat'.
Detta driver efterfragan pa premiumprodukter, mathantverk och unika ravaror med stark
geografisk koppling, aven under ekonomiska pafrestningar.

Konsumentbeteende Ekonomi Kvalitet 3 OBSERVATIONER - SENAST 13 MAJ 2026

4
Trendspaning Detta Kommer Att Pragla 2026

livsmedelifokus.se

psu.edu

extension.psu.edu

[PDF] Framtidens livemedelsbransch - PwC

pwc.se
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https://www.livsmedelifokus.se/trendspaning-detta-kommer-att-pragla-2026
https://extension.psu.edu/food-trends-2026
https://www.pwc.se/sv/pdf/framtidens-livsmedelsbransch-2025.pdf
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MAKROTREND

Okad efterfragan pa
sparbarhet via QR-koder

Konsumenter kraver allt storre transparens kring livsmedels ursprung, produktionsmetoder och
miljomassiga paverkan. QR-koder pa forpackningar blir standard for att tillhandahalla denna
information, vilket ger nischade livsmedelsproducenter en mojlighet att bygga fortroende och
berattelser kring sina produkter.

Konsumentbeteende Digitalisering Hallbarhet 4 OBSERVATIONER - SENAST 14 MAJ 2026

Allt Fler Kaenner Till Ursprungsmaerkningen Fraan Sverige

mynewsdesk.com

Health Food Trends 2026

villageclubs.com

Mattrender 2026

coop.se
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https://www.mynewsdesk.com/se/fransverige/pressreleases/allt-fler-kaenner-till-ursprungsmaerkningen-fraan-sverige-2438471
https://villageclubs.com/blog/2026/03/31/health-food-trends-2026
https://www.coop.se/Globala-sidor/OmKF/Konsumentforeningar/Coop-Nord/Nyheter/mattrender-2026
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel

MIKROTREND

Utveckling av cirkulara system
och upcycling i livemedelskedjan

Nya initiativ fokuserar pa att utveckla cirkulara losningar och upcycling inom livsmedelsindustrin,
ofta i samarbete med detaljhandeln. Detta innebar att biprodukter och reststrommar fran
livsmedelsproduktion tas tillvara och foradlas till nya produkter, vilket bidrar till minskat svinn och
okad hallbarhet. Detta ar en tidig trend med potential att skapa nya nischprodukter.

Cirkularitet Hallbarhet Innovation 3 OBSERVATIONER - SENAST 14 MAJ 2026

Innovation Programs

swedenfoodtech.com

Sustainable Food Trends

tastewise.io

nih.gov

pmc.ncbi.nlm.nih.gov
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https://swedenfoodtech.com/innovation-programs
https://tastewise.io/blog/sustainable-food-trends
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12864908
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel

MAKROTREND

Specialiserad finansiering och
inkubatorer for Foodtech-startups

Ett vaxande ekosystem av specialiserade inkubatorer (t.ex. Krinova, FoodWorks) och
finansieringsprogram (Formas, Vinnova) stodjer tidiga Foodtech-startups i Sverige. Detta indikerar
en stark tillvaxtfas for nya innovativa foretag inom livsmedelssektorn, med fokus pa hallbarhet,
tillvaxt och marknadslansering.

Ekonomi Innovation Affarsmodeller 4 OBSERVATIONER - SENAST 8 MAJ 2026

2025 09 05 Co Created Innovations For A Competitive Food Sector and Sustainable Transitions

formas.se

foodworks.se

foodworks.se

Latest News

krinova.se
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https://formas.se/en/start-page/apply-for-funding/all-calls/calls/2025-09-05-co-created-innovations-for-a-competitive-food-sector-and-sustainable-transitions.html
https://www.foodworks.se/
https://krinova.se/en/news/latest-news
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel

MAKROTREND

Okad efterfragan pa hallbara

TREND 9/12

affarsmodeller och cirkular gastronomi

Sveriges fokus pa hallbarhet driver en trend dar hotell och restauranger alltmer anammar
miljovanliga metoder, fran fornybar energi till hallbar livsmedelsforsorjning. Initiativ som Circular
Gastronomy® Challenge accelererar overgangen till en cirkuldr ekonomi inom
restaurangbranschen, vilket paverkar inkop, avfallshantering och affarsmodeller.

Hallbarhet Cirkularitet Affarsmodeller 12 OBSERVATIONER - SENAST 20 MAJ 2026

Meet Our New Partners Bringing Food Made Good To Sweden

thesra.org

Cirkular ekonomi i besoksnaringen

kunskapbesoksnaring.se

[PDF] hur skapar vi forutsattningar for hallbara affarsmodeller?

lup.lub.lu.se
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https://thesra.org/news-insights/news/meet-our-new-partners-bringing-food-made-good-to-sweden
https://kunskapbesoksnaring.se/metoder-och-verktyg/arkiv-metoder-och-verktyg/2018-12-03-cirkular-ekonomi-i-besoksnaringen
https://lup.lub.lu.se/search/files/227839522/978-91-620-7163-9.pdf
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MIKROTREND

Fokus pa livemedelssektorn
som regional tillvaxtmotor

Smaskaliga mathantverks-och livsmedelsforetag pa landsbygden lyfts fram som en viktig sektor.
Strategier utvecklas for att stodja dessa foretag, som en del av den nationella livsmedelsstrategin
fram till 2030, trots utmaningar med stigande matpriser och forandrad konkurrens.

Ekonomi Innovation Konkurrens 2 OBSERVATIONER - SENAST 8 MAJ 2026

[PDF] Utmaningar och Mojligheter For Sma Livsmedelsforetag Pa Landsbygden

sweco.se

Regional Utveckling

regeringen.se

Kronoberg Tar Taten For Matcentrum i Sodra Sverige

regionkronoberg.se
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https://www.sweco.se/wp-content/uploads/sites/3/2025/02/Utmaningar-och-mojligheter-for-sma-livsmedelsforetag-pa-landsbygden.pdf
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/regional-utveckling
https://www.regionkronoberg.se/nyheter/kronoberg-tar-taten-for-matcentrum-i-sodra-sverige
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MAKROTREND

Investeringar i FoodTech med
fokus pa klimat- och social ROI

Investerare inom FoodTech soker alltmer startups som kan pavisa tydlig klimatmassig och social
avkastning (ROI). Fokus ligger pa losningar for markhalsa, koldioxidsparning, torktaliga grodor
och utslappsminskning. Detta skapar mojligheter for nischade livsmedelsproducenter som kan
visa konkreta hallbarhetsfordelar och bidra till ett mer resilient livsmedelssystem.

Hallbarhet Innovation Ekonomi 2 OBSERVATIONER - SENAST 13 MAJ 2026

Venture Capital Landscape Foodtech Startups
qubit.capital

How Foodtech Startups Can Win Funding in 2026

foodnavigator-usa.com

Funding For Food Sector Guide

fundtq.com
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https://qubit.capital/blog/venture-capital-landscape-foodtech-startups
https://www.foodnavigator-usa.com/Article/2026/03/25/how-foodtech-startups-can-win-funding-in-2026
https://fundtq.com/funding-for-food-sector-guide
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel
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MIKROTREND

Forskning och odling av
underutnyttjade nischgrodor i Sverige

Det finns ett vaxande intresse for att odla underutnyttjade grodor som Camelina sativa (omega-3-
rik oljevaxt som trivs i marginella forhallanden) och hasselnotter i Sverige. Forskning utforskar
den ekonomiska barkraften av dessa nischgrodor, vilket kan bidra till okad lokal produktion och
diversifiering av livsmedelssystemet.

Innovation Hallbarhet Produktion 1 OBSERVATION - SENAST 8 MAJ 2026

Sweden 2025 Food Systems For One Health in Action

fosta-health.eu

Slu Future Food

slu.se
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https://fosta-health.eu/index.php/blog/sweden-2025-food-systems-for-one-health-in-action
https://www.slu.se/en/about-slu/organisation/future-platforms/slu-future-food
https://trendscope.se/nischad-specialmat-och-hallbara-livsmedel

