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Mötes och konferens, hybrid,
upplevelsemöten, nya format
Utforska trender inom hybridmöten, upplevelsebaserade konferenser

och nya format för företagsevent. Fokus ligger på innovationer inom

mötesdesign, teknik och deltagarinteraktion för framtidens

sammankomster.

Mikro Makro Mega
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MIKROTREND

AI-driven personalisering och
engagemang i hybridmöten
AI används alltmer för att skapa mer engagerande och personaliserade upplevelser i hybridmöten.

Detta inkluderar AI som 'co-planner' för att hjälpa deltagare hitta relevant innehåll, planera

nätverksträffar och få realtidsinsikter, vilket ökar deltagarnas ROI och engagemang oavsett fysisk

eller virtuell närvaro.

Ai Digitalisering Konsumentbeteende 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 APRIL 2026

Hybrid and AI Powered Conferences the Future of Corporate Events in 2026
conference-organiser.com

Top Trends Shaping Conferences Events in 2026
sparkevents.ie

Event Industry Trends For 2026
ems-events.co.uk
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Ökat fokus på hybrid- och
digitala mötesformat för minskat
resande och klimatpåverkan
Företag, inklusive Net Insight och G5 Entertainment, minskar fysiskt resande och ersätter det med

digitala möten och evenemang. Detta drivs av en strävan efter minskad klimatpåverkan och

kostnadseffektivitet, samt att erbjuda flexibla arbetsplatser. Mötesbranschen anpassar sig genom

att erbjuda digitala format som standard och hybridmodeller som kombinerar fysisk och virtuell…

Digitalisering Hallbarhet Arbetskraft 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 APRIL 2026

Årsredovisning 2021
netinsight.net

G5 Entertainment AB
corporate.g5.com
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MAKROTREND

Ökad efterfrågan på 'hybrid-first'
event med jämlik digital upplevelse
Forskning och branschtrender för 2026 visar en stark preferens för 'hybrid-first' event, där

digitala deltagare förväntas få en lika rik och interaktiv upplevelse som de fysiskt närvarande.

Detta kräver högkvalitativ streaming, interaktiva Q&A-sessioner och välutformade virtuella

nätverksmöjligheter. Arrangörer måste behandla båda publikerna jämlikt för att maximera…

Digitalisering Teknik Konsumentbeteende 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 APRIL 2026

Sustainability Conferences in the Nordics
sustainabilityonline.net

Conference Trends 2026 How To Create Events That Truly Engage
nottinghamvenues.com

nih.gov
pmc.ncbi.nlm.nih.gov
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MAKROTREND

Korsbranschöverföring av
digitala verktyg för interaktion
Teknologier och digitala verktyg som ursprungligen utvecklats för andra branscher, såsom

avancerad AV-utrustning från underhållningsindustrin eller interaktiva plattformar från e-learning,

överförs nu aktivt till mötes- och konferensbranschen. Detta möjliggör mer engagerande och

inkluderande hybridmöten, där fjärrdeltagare kan delta aktivt och känna sig som en del av…

Teknik Digitalisering Innovation 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 APRIL 2026

visitskane.com
corporate.visitskane.com

skepparholmen.se
skepparholmen.se

lu.se
portal.research.lu.se
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MIKROTREND

Ökad efterfrågan på
upplevelsebaserade
och naturnära möten
Företag söker alltmer mötesplatser som erbjuder unika upplevelser, ofta i naturnära miljöer, för

att främja engagemang, team building och välmående. Detta inkluderar utomhusaktiviteter och

'fika' vid öppen eld.

Konsumentbeteende Innovation Halsa 7 OBSERVATIONER · SENAST 14 MAJ 2026

Digital Detox Gemenskap Insikter
ipsosisay.com

Trender i Moten och Konferenser Fran Det Nya Arbetslivet
affarsstaden.se

The Era of Digital Detox More and More People Are Paying To Switch Off
highxtar.com
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MIKROTREND

Specialiserade studiolösningar
för hybridmöten
Företag som Centas och Adapt erbjuder dedikerade studior i storstäder som Stockholm och

Göteborg, samt mobila lösningar och samarbeten med biografer, för att leverera professionella

hybridmöten. Detta möjliggör högkvalitativa upplevelser för både fysiska och digitala deltagare

med fokus på ljud, bild och sömlösa digitala sändningar.

Digitalisering Infrastruktur Affarsmodeller 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

centas.se
centas.se

adapt.se
adapt.se
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MAKROTREND

AI-integration i
evenemangsplanering och upplevelse
AI, som tidigare varit ett nischat ämne, blir nu en central del av affärs- och teknikkonferenser i

Sverige. Detta indikerar en återupplivad trend där AI inte bara diskuteras utan även integreras i

evenemangens struktur och innehåll. För mötes- och konferensarrangörer innebär detta

möjligheter att använda AI för personalisering, effektivisering av processer och skapande av mer…

Ai Digitalisering Innovation 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

AI & Business Futures 2025 - Stockholm | 02/12/2025 | A Hybrid Event
ai-nordic.se

Upcoming Artificial Intelligence Conferences in Sweden 2026
conferencealerts.co.in

Artificial Intelligence Conferences in Sweden 2025/2026/2027 - Conference Index
conferenceindex.org
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MIKROTREND

Ökad betydelse av digitala
eventplattformar och verktyg
Den snabba digitaliseringen har drivit fram en ökad efterfrågan på och utveckling av avancerade

digitala eventplattformar. Dessa plattformar är avgörande för att hantera digitala och hybrida

arrangemang, vilket möjliggör sömlösa upplevelser för deltagare oavsett fysisk plats. Företag

inom mötesindustrin måste investera i och behärska dessa teknologier för att förbli…

Digitalisering Teknik Effektivisering 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

Lista:15 eventplattformar för digitala- och hybrida arrangemang - eventeffect.se
eventeffect.se

Lista: 16 eventplattformar för hybrida möten - Executiveeffect
executiveeffect.se

Boka hybrida möten & digitala konferens | Eventmarket
eventmarket.se
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MIKROTREND

Avancerad infrastruktur
för sömlösa hybridmöten
Investeringar i toppmodern teknik för hybridmöten blir avgörande. Exempelvis har Djurönäset

uppgraderat 27 mötesrum med 4K-skärmar, videobars och inbyggd ljudutrustning för att

möjliggöra 'plug-and-play' hybridlösningar. Detta indikerar ett behov av att integrera fysiska och

digitala mötesupplevelser utan friktion.

Teknik Infrastruktur Digitalisering 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

Djurönäset rustar för framtidens möten - eventeffect.se
eventeffect.se

Hybrid Teknik – F7 Möten & Konferens
f7moten.se

Guide till hybridmöten - Svenska Möten
svenskamoten.se
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MAKROTREND

Samarbete mellan startups och
etablerade företag för nya mötesformat
Evenemang som Ignite Sweden Summit och Techarena betonar vikten av att underlätta

samarbeten mellan startups och etablerade företag. Detta skapar en miljö där nya teknologier och

oprövade affärsmodeller för möten och upplevelser kan testas och utvecklas, vilket driver

innovation inom branschen.

Innovation Affarsmodeller Konkurrens 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 APRIL 2026

Ignite Sweden Summit 2026
ignitesweden.org

confetti.events
ignite-sweden-summit-2026.confetti.events

Must Attend Startup and Vc Events in 2026
vestbee.com
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MIKROTREND

Live video streaming för
interaktiva företagsevenemang
Företag som Bambuser specialiserar sig på interaktiv live video streaming som en Software-as-a-

Service (SaaS) lösning för företag. Detta pekar på en trend där mötes- och konferensbranschen

alltmer kommer att använda avancerade streaminglösningar för att skapa engagerande och

interaktiva digitala och hybrida evenemang, bortom traditionella videokonferensverktyg.

Digitalisering Teknik Affarsmodeller 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

Avancerad Digitalisering
avanceraddigitalisering.se

Digital Technologies - Industries | Business Sweden
business-sweden.com

5 event technology trends reshaping in-person, hybrid & virtual events in 2026 - Verbit
verbit.ai
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MIKROTREND

Fokus på småskaliga och nischade event
Eventbranschen rör sig mot en norm där över 92% av eventen har färre än 100 deltagare. Detta

innebär att kvalitet och nischat fokus prioriteras framför stor räckvidd, vilket ger bättre resultat

och mer värde för deltagarna. Företag bör anpassa sina erbjudanden till mer exklusiva och

målgruppsanpassade möten.

Affarsmodeller Konsumentbeteende Konkurrens 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

5 eventtrender 2026: Småskaligt och vältajmat vinner - CMOsvepet
cmosvepet.se

Event blir dyrare även 2026 – men prisökningarna ser ut att bromsa
meetingsinternational.se
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Helhetsdesignade upplevelsemöten
Mötesbranschen skiftar fokus från traditionella agendabaserade format till att designa en

komplett, upplevelsebaserad mötesresa. Detta innebär en 360-graders medvetenhet som

integrerar dramaturgi och energiflöde från inbjudan till uppföljning, ofta genom att använda

teatermiljöer eller specialdesignade labbmiljöer för att skapa minnesvärda upplevelser och främ…

Konsumentbeteende Affarsmodeller Innovation 1 OBSERVATION · SENAST 6 APRIL 2026

Från agenda till upplevelse – mötet blir helhetsdesignat - Svenska Möten
svenskamoten.se

Experiential Events Are What’s Trending for 2026 Meetings | Meetings Today
meetingstoday.com

5 heta trender i mötesbranschen - eventeffect.se
eventeffect.se
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Experimentella hybridworkshopformat
för kunskapsutbyte
Universitet och organisationer experimenterar med nya hybridworkshopformat som fokuserar på

att blanda fysiskt och distansdeltagande för att främja samarbete och kunskapsutbyte. Dessa

format syftar till att utforska hur man bäst kan uppnå engagemang och kvalitativa diskussioner i

en blandad miljö, trots utmaningar med engagemangsgap i större eller eftermiddagsmöten.

Arbetskraft Innovation Digitalisering 2 OBSERVATIONER · SENAST 6 APRIL 2026

su.se
su.se

arxiv.org
arxiv.org

Exploring Engagement in Hybrid Meetings
researchgate.net
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