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AI-lösningar för småskalig
vård och praktikhantering
Optimera små vårdkliniker med AI-baserad diagnostik och

automatiserad praktikhantering för ökad effektivitet och bättre

patientvård.

Mikro Makro Mega

© TRENDSCOPE · 2026-07-19 · NISCHANALYS · 1/11

https://trendscope.se/ai-losningar-for-smaskalig-vard-och-praktikhantering - v1

https://trendscope.se/ai-losningar-for-smaskalig-vard-och-praktikhantering


MIKROTREND

Allt-i-ett AI-plattformar
för praktikhantering
Flera aktörer lanserar heltäckande AI-drivna plattformar som kombinerar tidsbokning,

journalföring, patientkommunikation och diagnostik i en enda lösning. Detta minskar behovet av

flera separata system och förenklar administrationen för små kliniker.

Affarsmodeller Digitalisering Effektivisering 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

5 Ways AI Can Boost Efficiency in Your Dental Practice

hellopearl.com

Adit: All-in-One AI-Powered Practice Management Software

adit.com

AI Dental Apps: Top Solutions for Modern Clinics

scanoai.com
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https://adit.com/
https://scanoai.com/top-10-ai-dental-apps-you-need-to-know-about
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MIKROTREND

Ambient voice technology för
automatiserad journaldokumentation
AI-baserade system som lyssnar på kliniska samtal och genererar strukturerade

journalanteckningar i realtid blir standard inom småskalig vård. Tekniken minskar

dokumentationstiden med 25–40% och frigör klinisk tid, och används redan av flera

tandvårdskliniker och fysioterapeuter i Sverige.

Ai Digitalisering Effektivisering 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

Hur AI förändrar klinisk praktik 2026 | Tandem Health

tandemhealth.ai

AI i vård och omsorg: Praktisk guide för verksamhetschefer och kvalitetsansvariga 2026 - Kvalitetsvård.se

kvalitetsvard.se

AI i tandvården – så används det i praktiken | Muntra

muntra.se
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https://www.muntra.se/blog/ai-i-tandvarden-sa-anvands-tekniken-redan-idag
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MIKROTREND

AI-baserad diagnostik och
bildanalys för tandvård
AI-verktyg som Pearl AI och Overjet analyserar röntgenbilder för att upptäcka karies, parodontit

och andra tillstånd. Detta förbättrar diagnostisk noggrannhet och stödjer beslutsfattande för

tandläkare, och trenden växer med flera kommersiella lösningar riktade mot små kliniker.

Ai Teknik Kvalitet 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

(PDF) Artificial Intelligence and Dental Practice Management

academia.edu

Best AI Software for Dental Clinics (2026 Guide)

dentistdecoded.com

Topp 6 AI-trender inom hälso- och sjukvården för 2023 och ...

knowhow.distrelec.com
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https://www.academia.edu/87303759/Artificial_Intelligence_and_Dental_Practice_Management
https://dentistdecoded.com/articles/best-ai-software-for-dental-clinics
https://knowhow.distrelec.com/sv/medicin-och-halso-sjukvard/topp-6-ai-trender-inom-halso-och-sjukvarden-for-2023-och-framat
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MAKROTREND

Hållbarhet och cirkulär ekonomi
får fotfäste i vårdpraktiker
Trots att hållbarhet inte är den primära drivkraften bakom AI-adoption i småskalig vård, adderar

minskad pappershantering och effektivare resursanvändning miljöfördelar. Exempel som Smile

Tandvårds hållbarhetsarbete och bredare ESG-trender (cirkulära affärsmodeller, kostnadstryck,

råvarubrist) påverkar även mindre klinikers val av digitala verktyg och affärsmodeller.

Hallbarhet Cirkularitet Effektivisering 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

ESG-trender 2026 - Rippler Communications

rippler.se

Proffsens spaning 2026: Så färgar megatrender av sig i ...

aktuellhallbarhet.se

Hållbarhet på Smile Tandvård - Smile - Hållbarhet

hallbarhet.smile.se
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https://rippler.se/esg-trender-2026
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MIKROTREND

AI-baserad triagering och
beslutsstöd för små vårdgivare
möter implementeringsmotstånd
AI-verktyg för triagering och beslutsstöd införs i primärvården med stora förhoppningar, men

forskning visar på problem som bristande tillit, ojämlik vård och merarbete för personalen.

Småskaliga kliniker har särskilt svårt att integrera dessa verktyg utan att skapa nya administrativa

bördor.

Ai Konsumentbeteende Digitalisering 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

Ingen succé för införande av AI-verktyg i primärvården - Dagens Medicin

dagensmedicin.se

Kontiki – Artificiell intelligens (AI) som beslutsstöd för patienter och hälso- och sjukvård - Högskolan i Borås

hb.se

AI-verktyg ska underlätta riskbedömning av cancer i primärvården

akademisktprimarvardscentrum.se © TRENDSCOPE · 2026-07-19 · TRENDSCOPE · 6/11
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https://www.dagensmedicin.se/vardens-styrning/digitalisering/ingen-succe-for-inforande-av-ai-verktyg-i-primarvarden
https://www.hb.se/forskning/forskningsportal/projekt/kontiki--artificiell-intelligens-ai-som-beslutsstod-for-patienter-och-halso--och-sjukvard
https://www.akademisktprimarvardscentrum.se/om-oss/nyheter/ai-verktyg-ska-underlatta-riskbedomning--av-cancer-i-primarvarden
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MIKROTREND

AI-driven visualisering
ökar patientacceptans
Genom att använda AI för att tydligt visa patienter hur en behandling kommer att se ut eller

fungera (t.ex. inom tandvård) kan små vårdgivare öka andelen patienter som tackar ja till

föreslagen behandling. Detta stärker intäkterna och förbättrar patientkommunikationen.

Ai Konsumentbeteende Kvalitet 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

5 Ways AI Can Boost Efficiency in Your Dental Practice

hellopearl.com
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MEGATREND

Global marknad för AI i vård
växer explosionsartat – möjliggör
skalning till små vårdgivare
Den globala AI-marknaden inom hälso- och sjukvård förväntas växa från cirka 36–44 miljarder

USD 2025 till över 300 miljarder USD 2033, med en CAGR på 30–40%. Denna tillväxt driver fram

billigare och mer tillgängliga AI-lösningar som även små kliniker och privata praktiker kan

använda, vilket påskyndar digitaliseringen i hela vårdkedjan.

Ekonomi Innovation Digitalisering 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

AI in Healthcare Market Size, Trends & Growth 2026-2033

datamintelligence.com

AI In Healthcare Market Size, Share, Growth Report, 2026 ...

polarismarketresearch.com

Artificial Intelligence in Healthcare Market Report 2026

researchandmarkets.com © TRENDSCOPE · 2026-07-19 · TRENDSCOPE · 8/11
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https://www.datamintelligence.com/research-report/ai-in-healthcare-market
https://www.polarismarketresearch.com/industry-analysis/ai-in-healthcare-market
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MIKROTREND

Snabbimplementerade AI-lösningar
med låg tröskel för små praktiker
AI-verktyg som Dentio kan installeras och börja användas inom 20 minuter, vilket sänker tröskeln

för digitalisering för små vårdgivare med begränsade IT-resurser. Detta möjliggör snabb adoption

utan omfattande integration, särskilt inför kommande reformer inom tandvården.

Digitalisering Innovation Teknik 1 OBSERVATION · SENAST 19 JULI 2026

Tandläkare förbereder sig inför 2026 års reform: AI-verktyg ...

dentio.com
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https://dentio.com/sv/blog/dentists-prepare-for-the-2026-reform-ai-tools-like-dentio-to-ease-the-burden
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MIKROTREND

AI-driven diagnostik och
automatiserad behandlingsplanering
Integration av AI och maskininlärning i medicinteknisk mjukvara för att analysera röntgenbilder

och skanningar med högre precision. Detta minskar kompetensgapet hos operatörer och

möjliggör tidigare upptäckt av patologiska tillstånd.

Ai Digitalisering 2 OBSERVATIONER · SENAST 19 JULI 2026

Sweden Dental Drill Market Opportunities 2025

linkedin.com

Key trends and transformers in dentistry for 2025

moderndentistrymedia.com

Dental diagnostisk och kirurgisk utrustning Marknader 2025-2033

reportsinsights.com
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https://www.moderndentistrymedia.com/feb-mar2025/ID-AE_15-1_Hartshorne.pdf
https://www.reportsinsights.com/sv/industry-forecast/marknaden-f%C3%B6r-tanddiagnostisk-och-kirurgisk-utrustning-700689
https://trendscope.se/ai-losningar-for-smaskalig-vard-och-praktikhantering


MAKROTREND

AI-driven informationsdriven
vård och diagnostik
Implementering av AI för beslutsstöd, prediktionsbaserad diagnos och resursfördelning ökar

kraftigt. Fokus ligger på att använda hälsodata för att öka produktiviteten och möta

personalbristen genom automation av administrativa och kliniska processer.

Ai Digitalisering Effektivisering 11 OBSERVATIONER · SENAST 19 JULI 2026

Vårdkartan

ai.se

AI-verktyg för sjukvården: vad sjukhus använder | TECHSY

techsy.io

Hur AI förändrar klinisk praktik 2026 | Tandem Health

tandemhealth.ai
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https://www.ai.se/sites/default/files/2025-04/vardkartan-rapport-april-2025-v2.pdf
https://techsy.io/sv/blogg/ai-verktyg-for-sjukvarden
https://tandemhealth.ai/sv/resurser/kunskap/hur-ai-forandrar-klinisk-praktik-2026
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